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Introducció

La cara al vent és una novel·la curta que ens presenta la història de dos nois joves, en Miki i en Robert, en
plena etapa dels estudis universitaris. En Robert, que és estudiant de primer de carrera i no té les coses
gaire clares, durant estiu començarà a plantejar-se dubtes sobre la seva vida i la seva professió. Es tracta
d’una novel·la que permet aprofundir sobre les relacions personals noi-noia, sobre els estudis a realitzar
amb vista al futur de cadascú i sobre com plantejar-se aquest futur partint dels propis ideals i en lluita amb
la realitat social que ens envolta. Al capdavall, s’esdevindrà un trencament amb tot i amb tothom que
reorientarà la vida d’en Robert cap a un altre camí. 

En Robert, un adolescent de divuit anys i universitari, vol ser escriptor. Havent acabat el primer curs de la
carrera, es busca una feina d’estiu: fer de mosso en un súper. Un dia, el seu millor amic li proposa fer un
viatge en moto pels Pirineus durant uns dies, i així anar a veure les noies. 

En aquest viatge descobriran l’encant de la natura, reflexionaran sobre el futur i els conflictes polítics, i
observaran els diferents dialectes i llengües que es trobaran pel camí. Serà un viatge inoblidable que es
convertirà en un punt i a part en la vida d’en Robert. Trencarà amb tot i amb tothom, fins i tot amb la Neus,
però li haurà valgut la pena: la seva novel·la surt publicada i en Robert reorienta la seva vida per un bon
camí. Ara ja no és un adolescent.

Aquesta novel·la es troba encapçalada per un parell de textos que ja inviten a la reflexió. El primer ens
apropa a la cançó “El vent” de Raimon, relacionada directament amb el títol del llibre, La cara al vent, i el
segon és un text que també ens porta cap a la reflexió sobre el canvi de les coses i que està relacionat
directament amb el món de les motos, un dels eixos centrals d’aquesta narració.

Els fets es desenvolupen a diferents indrets dels Pirineus. El protagonista viu en un poble que és a 25 km
de Barcelona i fa un viatge gairebé d’una punta a l’altra dels Pirineus, la bellesa dels quals el deixa fascinat.
És una història molt actual, narrada en primera persona pel protagonista, que reflexiona sobre el futur incert
dels joves de pobles remots i de carretera, la destrucció de pobles i de la natura, la febre de l’habitatge, la
falta de preocupació per la pèrdua de llengües i dialectes, etc, unes preocupacions generalitzades entre la
població avui dia.

Amb la lectura d’aquesta obra, els alumnes podran plantejar-se d’establir connexions entre la natura i la
mecanització, l’oposició entre el món de la natura i el capitalisme destructor, i la lluita pels interessos
solidaris i la preservació dels poblets dels Pirineus, així com el complicat món de les relacions personals
noi-noia, i també el de les decisions sobre el futur professional i el xoc amb els desitjos. Des de l’inici de la
novel·la es crea un clima d’aventura i un interès que fan que la lectura sigui engrescadora. D’altra banda,
també s’aconsegueix que coneguin el món dels poblets dels Pirineus, oposat al de la gran ciutat, i la vida en
aquests llocs, oposada al consumisme de la societat urbana, i que, per tant, aprenguin una mica més sobre
tot això. A part d’aquests aspectes, la lectura els conduirà a d’altres temes d’interès per als joves, com ara
el món de les motos i la possibilitat d’independència que dóna disposar d’un vehicle, l’admiració per la
natura, la professió d’escriptor i d’altres. 

En aquesta guia podeu trobar un apartat d’Educació per a l’Atenció a la Diversitat on hi haurà una proposta
d’educació intercultural adequada per a alumnes d’altres països que estan en procés d’integració a les
nostres aules.

Argument

Interès formatiu i temàtic
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FITXA TÈCNICA (CONT.)
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L’autor

Rafael Vallbona va néixer a Sallent el 1960. És periodista, escriptor i guionista de ràdio i televisió. L’any
1998, amb Encara queda el blues, guanyà el premi de poesia Ramon Comas Maduel. Les seves obres més
recents són el recull de poemes Al raval (2000) i la novel·la Plaça dels Àngels (2000).

EL SENTIT REAL I EL SENTIT METÀFORIC DELS TÍTOLS

En aquesta activitat es vol aconseguir que l’alumne s’adoni de la importància que té la tria del títol d’una
obra artística, tant se val si es tracta d’una pel·lícula, una escultura o una obra literària. Feu-los reflexionar
sobre si el títol s’adequa sempre al contingut de l’obra.

En aquest cas, cal incloure en la reflexió les citacions que apareixen a l’inici de la novel·la, per tal de captar
la relació directa entre el títol i la cançó “Al vent” de Raimon.

Un cop hagin exposat els diferents punts de vista, demaneu-los que escriguin què els suggereix

el títol d’aquesta novel·la.

Un fet important a destacar és el valor suggeridor del títol abans de la lectura de l’obra, així com el que té
després d’haver-ne fet la lectura.

Un cop hagin llegit el llibre, podran comparar les seves expectatives referents al contingut amb el text real.

FITXA TÈCNICA I BIBLIOGRÀFICA

Fer la fitxa tècnica del llibre hauria de ser una activitat gairebé automàtica. Cal que els lectors coneguin les
dades més rellevants de l’obra que llegeixen: qui ha escrit la novel·la, quan s’ha escrit, quan s’ha publicat, a
quina edició pertany, el nombre de pàgines, etc.

Totes aquestes dades els poden ajudar a entendre millor el que llegeixen.

D’altra banda, resulta també interessant fer-los veure que hi ha una sèrie de normes més o menys
internacionals que haurien de tenir presents per identificar els llibres, cosa que els facilitarà l’entrada a les
biblioteques, tant si són reals com si són virtuals.

ACTIVITATS PER A ABANS DE LA LECTURA

Activitat 1

Activitat 2
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ACTIVITATS PER A ABANS DE LA LECTURA  (CONT.)

Grup Promotor

Activitat 3

ELS DIFERENTS TIPUS DE NARRACIONS

Seria interessant, abans de començar la lectura del llibre, fer una recerca d’informació sobre els diferents
tipus de narracions que hi ha per tal que puguin adonar-se de seguida que en aquesta novel·la trobaran una
narració d’aventures que anirà lligada amb una narració més aviat romàntica, però que, a més a més,
estarà basada en un itinerari.

A partir d’aquí, també se’ls podrà fer veure que hi ha itineraris de vacances, com en el cas d’aquesta
novel·la, que ens portarà a gaudir de la natura dels Pirineus d’Osca, i alhora fer-los saber que hi ha hagut
escriptors, com ara Josep Maria Espinàs, Camilo José Cela, etc, que han escrit llibres d’itineraris
geogràfics, i d’altres, com Josep Pla, que n’han escrit d’itineraris gastronòmics.

CONEGUEM ELS DIALECTES I LES PARLES DELS PIRINEUS

Moltes vegades els alumnes no són prou conscients de la gran diversitat de llengües i dialectes que ens
envolten. Molt possiblement perquè no hi han estat en contacte. Aquesta novel·la els posa davant aquesta
realitat. És un bon moment per fer-los veure la diferència entre llengua i dialecte. 

Concretament serà interessant fer-los saber que hi ha diferents dialectes del castellà-aragonès que es
parlen als Pirineus i que es troben en perill de desaparèixer. 

Ben segur que, partint de la pròpia realitat de la classe, podran trobar variants dialectals i analitzar el perquè
de les dificultats amb què es troben les zones aïllades, no tan sols en l’àmbit de la llengua sinó també en
l’àmbit social i el de les possibilitats.

CAMPS SEMÀNTICS

Al llarg de l’obra trobarem una gran quantitat de referències al món de les motos. S’hi esmenten diferents
tipus de motos, i les marques, les cilindrades i les especificitats de cadascuna. Per això resultarà prou
interessant introduir el concepte de camp semàntic i demanar als alumnes que, a mesura que llegeixen,
vagin elaborant una llista amb el vocabulari específic del món de la moto.

ELS PERSONATGES I LES RELACIONS ENTRE ELLS

A l’obra, hi apareixen diferents personatges. És important que captin que no tots tenen el mateix grau
d’importància. Caldrà que, a mesura que vagin llegint, puguin anar esbrinant quins són els personatges
principals, els secundaris i els de fons. 

ACTIVITATS PER A DESPRÉS DE LA LECTURA

Activitat 1

Activitat 2

Activitat 3
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De la mateixa manera, i a partir de les dades que els demanarem que vagin recollint, podran definir el tipus
de relació que s’estableix entre els diferents personatges principals i el paper que tenen els personatges
secundaris respecte als personatges principals.

POSA’T AL SEU LLOC

Amb aquesta activitat proposem als alumnes unes preguntes que cerquen que aquests hagin de reflexionar
sobre alguns temes d’interès i d’actualitat, i que comporten visions diferents depenent de la resposta de
cadascú. D’aquesta manera comprovareu si han llegit el llibre i si l’han entès bé, tot i que no cal que donin
la mateixa resposta que, sobre aquests temes, hagin donat en Robert i en Miki.

LA DESCRIPCIÓ DE PAISATGES I LA DESCRIPCIÓ DE SENTIMENTS

En aquesta novel·la, l’autor empra dos tipus de descripcions. La primera, la dels paisatges, 
és molt important ja que el llibre es basa en un viatge cap als Pirineus d’Osca i ens fa conèixer 
diferents llocs per on van passant, i d’altra banda fa servir sovint la descripció física per presentar 
els personatges més importants. Demaneu als alumnes que anotin els trets més rellevants d’aquests 
llocs i els dels personatges. 

Després, podeu mostrar-los que hi ha un tipus de descripció que caracteritza amb més facilitat els llocs 
i un altre que caracteritza més fàcilment els personatges.

LA CANÇÓ COM A SUBGÈNERE LITERARI

L’objectiu d’aquesta activitat és que els alumnes coneguin que la cançó ha estat, des dels seus inicis, un
dels subgèneres de la literatura i que ha anat evolucionant de diferents maneres però que encara avui dia
és ben vigent.

D’altra banda es pretén que s’adonin que darrere les cançons també hi ha un missatge, i que de vegades
es tracta de missatges molt profunds i interessants.

ACTIVITATS PER A DESPRÉS DE LA LECTURA (CONT.)

Activitat 1

Activitat 1

Activitat 2

ACTIVITATS PER A L’ÀREA DE LLENGUA CATALANA I LITERATURA
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Activitat 3

LA PROFESSIÓ D’ESCRIPTOR

Aquesta obra pertany al gènere de la novel·la d’intriga. L’autor fa servir els elements necessaris per mantenir,
durant tota la lectura, l’interès per descobrir-ne el desenllaç. Aquest tipus d’obra sol agradar molt als joves.
Proposeu-los que escriguin noms d’autors i obres que pertanyen a aquest tipus de gènere. Poden ser
autors de qualsevol lloc del món i en qualsevol llengua.

L’ITINERARI

Es tracta de demanar als alumnes que elaborin un itinerari de tot el trajecte que els protagonistes de la
novel·la realitzen per anar als Pirineus aragonesos i després tornar a casa, i que se situïn així en l’àmbit
geogràfic per veure quin recorregut fan. D’aquesta manera tindran una idea dels diferents indrets per on
passen i la podran completar d’una manera visual amb l’activitat següent, que consisteix a plasmar l’itinerari
en un mapa.

EL MAPA I LA LOCALITZACIÓ GEOGRÀFICA

Per tal que els alumnes coneguin millor els llocs on transcorre l’obra, proposeu-los que situïn en
un mapa els indrets que s’hi esmenten. Serà interessant que ho facin partint de la llista dels llocs que han
apuntat en l’itinerari de l’activitat anterior.

Malgrat el pas del temps, molts dels noms dels pobles no han canviat. Feu que els alumnes s’adonin d’aquest
fet, doneu-los una llista de topònims i digueu-los que intentin esbrinar d’on vénen i quin significat tenen. 

BREU HISTÒRIA DELS POBLES DELS PIRINEUS

Les persones aprecien més les coses quan en coneixen l’existència i la història. De fet, en Miki i en Robert
es quedaran meravellats amb els Pirineus precisament perquè se’ls trobaran davant i es deixaran
impressionar pel que veuran i per la gent amb qui es trobaran.

Per aquest motiu fóra interessant demanar als alumnes que cerquin informació sobre aquests pobles dels
Pirineus en diferents webs d’internet, per mitjà d’algun cercador, com ara el Google, on podran trobar des
de fotografies dels pobles fins a la seva història i la seva situació actual real. Així es faran una idea de la
bellesa i l’aïllament d’aquests indrets.

Partint d’aquesta realitat, serà possible despertar-los la sensibilitat i el respecte envers la natura, i alhora la
consciència de la seva realitat, si és viure en una ciutat, i la realitat dels pobles aïllats.

ACTIVITATS PER A L’ÀREA DE CIÈNCIES SOCIALS

Activitat 1

Activitat 2

Activitat 3
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ACTIVITATS PER A L’ÀREA DE TECNOLOGIA
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Activitat 1

LA MOTOCICLETA

L’itinerari que es porta a terme al llarg de la novel·la es fa amb motocicleta. De fet, els adolescents sovint
tenen el desig de tenir-ne una, o bé ja la tenen i acostuma a ser un dels seus temes de conversa. En
coneixen les característiques, les diferències segons les marques, el cubicatge...

I és a partir d’això que podrem demanar als alumnes algun tipus de reflexió sobre la responsabilitat en la
conducció que implica portar una moto. Els personatges de la novel·la plantegen diferents maneres de
conduir que poden afavorir un debat entre els alumnes sobre la conducció temerària, la conducció amb risc,
o bé gaudir de la conducció tot observant allò que ens envolta.

D’altra banda, també podran mostrar els seus coneixements tècnics i de vocabulari sobre el món de les
motos i les agrupacions de motards.

EL “TUNNING”

Darrerament s’ha posat força de moda el tunning, que és adaptar-se el vehicle segons el gust de cadascú.
Per això, des de l’àrea de tecnologia, un dels aspectes que pot resultar força interessant és imaginar com
ens agradaria personalitzar el nostre propi vehicle. Es planteja de fer-ho a partir d’un dibuix o bé una
fotografia, tot i que es pot fer amb maquetes o bé per mitjà d’un petit col·loqui.

COM ES CANVIA UNA RODA

En Miki, un personatge que domina el món de la mecànica, no té cap problema per canviar una roda de la
moto, cosa que en Robert no sap gaire com fer. Per això resultarà interessant descriure quins són els
passos que cal dur a terme per realitzar aquesta feina, que pot ser imprescindible per poder continuar el
viatge, tant si l’avaria és d’una motocicleta com d’una bicicleta. Si es considera oportú, es pot realitzar el
procediment des de l’àrea d’educació física, en el crèdit de bicicleta de força centres.

ACTIVITATS PER A L’ÀREA DE TUTORIA

OPOSICIÓ CIUTAT – POBLE ( POSSIBILITATS – AÏLLAMENT )

En aquesta activitat es tracta d’afavorir el diàleg i de recollir els aspectes que diferencien una ciutat 
d’un poble.

Activitat 2

Activitat 3

Activitat 1

ACTIVITATS PER ALS EIXOS TRANSVERSALS
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Es pretén que l’alumne sigui capaç de captar que tant una opció com l’altra presenten aspectes positius i
aspectes negatius, però que es pot treure un bon rendiment de cadascuna de les dues opcions, en la
mesura que hi siguem respectuosos.

Cap de les dues coses no és millor que l’altra, però l’opinió que en tinguem sempre dependrà de la nostra
visió i de la nostra situació, tenint ben present que hi ha gent que ha nascut en una ciutat i gent que ha
nascut en un poble.

ELS ESTUDIS I LA SEVA UTILITAT

Des de l’àrea de tutoria i aprofitant la situació en què es troba en Robert, serà bo plantejar el tema de les
diferents professions i els estudis, i la necessitat de fer allò que a un li agrada i no necessàriament allò amb
què es poden guanyar més diners.

Serà interessant afavorir el debat sobre què és una professió i sobre que és el que a un li agradaria fer, i
també fer reflexionar sobre el fet que no és imprescindible tenir uns estudis superiors, però sí que ho és ser
una bona persona. Es pot fer aquesta reflexió a partir dels personatges secundaris que apareixen al llarg de
la novel·la.

EL VALOR DE L’AMISTAT

Es pot afavorir la reflexió sobre el valor de l’amistat per sobre de moltes altres coses partint de la relació
que s’estableix entre en Miki i en Robert, que podem anar veient com es manifesta des dels inicis de la
novel·la i com queda ben palesa al final. 

EDUCACIÓ INTERCULTURTAL

Durant el seu viatge en Miki i en Robert s’adonen de la pluralitat lingüística dels diferents pobles dels
Pirineus. Podeu preguntar als alumnes immigrants si als seus països d’origen també es parlen diferents
llengües i dialectes.

Activitat 2

Activitat 3

Activitat 1

EDUCACIÓ PER A L’ATENCIÓ DE LA DiVERSITAT
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ACTIVITATS PER A DESPRÉS DE LA LECTURA 

Grup Promotor

SOLUCIONARI

3. ELS DIFERENTS TIPUS DE NARRACIONS

Narració: el relat d’uns fets d’una manera més o menys ordenada cronològicament.
Narració romàntica: el relat d’uns fets on té una importància cabdal la relació afectiva entre alguns 

dels seus personatges. Les relacions de parella hi tenen força importància.
Narració d’aventures: el relat d’uns fets on l’aventura és l’eix fonamental. L’aventura no necessàriament 

ha de ser real, tot i que ho pot ser.
Itinerari: els fets que es narren se centren en els camins que es van seguint al llarg 

de la novel·la.
Diferents itineraris: en aquest cas, els fets que es narren depenen de l’adjectiu que acompanya la

paraula “itinerari”. Així, doncs, un “itinerari gastronòmic” farà referència a qüestions
de menjar.

1. CONEGUEM ELS DIALECTES I LES PARLES DELS PIRINEUS

Llengua: Sistema de comunicació, reflectit en un codi escrit i un codi oral, i convertit en el vehicle de
comunicació d’una àmplia comunitat humana.

Dialecte: Modalitat d’una llengua que es parla en un territori inferior al seu domini lingüístic total i que es
caracteritza per unes peculiaritats locals.

Dialectes de l’aragonès: el belsetán, el chistabín

ACTIVITATS PER A ABANS DE LA LECTURA
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Activitat 1

EL SENTIT REAL I EL SENTIT METAFÒRIC DELS TÍTOLS

•  Una de les coses que moltes vegades ens fan triar un llibre, una obra d’art, una pel·lícula o una cançó és
sovint el seu títol. Darrere un títol s’hi amaga, concentrat, l’eix fonamental d’allò que es vol transmetre. 
De vegades, però, no resulta fàcil arribar a entendre el sentit del títol, perquè pot ser necessari 
interpretar-ne el sentit metafòric. En altres ocasions s’ha d’haver llegit l’obra per poder constatar la
coincidència o la discrepància entre el títol i el contingut. I fins i tot ens podem trobar que no hi ha 
cap mena de relació entre el títol i el contingut.

Et proposem que escriguis què et suggereix el títol del llibre. Les notes introductòries del principi et poden
servir força per fer-ne una interpretació.

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

–Després de llegir el llibre, compareu amb els companys si us heu allunyat molt de la vostra 
interpretació.

–Feu un petit col·loqui sobre el títol i la interpretació que caldria fer-ne. Té dues interpretacions possibles?
Podem dir que hi ha una interpretació literal de La cara al vent, d’acord amb la història narrada, i una
interpretació metafòrica sobre allò que ens pretén comunicar? Expliqueu-ho i feu un debat sobre les
dobles lectures i les interpretacions de les coses.

FITXA  TÈCNICA  i BIBLIOGRÀFICA

Les dades bibliogràfiques d’un llibre són sempre eines importants per tenir el màxim d’informació possible
sobre els aspectes tècnics d’un llibre, alhora que serveixen per poder demanar un llibre a les biblioteques.
Per aquest motiu et demanem que, dins el llibre mateix, cerquis la informació tècnica següent:

TÍTOL:

COGNOMS DE L’AUTOR/A:                   NOM:

IL·LUSTRADOR/A:

Nombre de pàgines:                               Editorial: Primera edició:                          Publicat a:

Activitat 2
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De la mateixa manera, també és molt important saber que existeix una certa normativa internacional que fa
que puguem demanar llibres en una biblioteca de qualsevol lloc del món i que ens entenguin. Per
aconseguir-ho, cal seguir els passos que ara et proposem:

El cognom (en majúscules), seguit del nom

El títol del llibre (subratllat o bé en cursiva)

L’editorial, la col·lecció i el número

El lloc on s’ha editat i l’any.

VALLBONA, Rafael. La cara al vent. Alfaguara Juvenil. Grup Promotor. Sèrie Vermella. 
Barcelona 2006.

Escriu ara la fitxa de tres llibres diferents basant-te en la fitxa bibliogràfica del llibre La cara al vent.

ELS DIFERENTS TIPUS DE NARRACIONS

•  Abans de llegir el llibre serà interessant que coneguis que hi ha diferents tipus de narracions. En aquest
llibre en concret, hi trobaràs narracions d’aventures, una part de narracions romàntiques, una narració de
fets reals (que de vegades s’anomena narració o crònica de fets) i sobretot itineraris: fotogràfics,
gastronòmics, literaris...

Busca la informació següent:

–Què és, una narració? ....................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

–Què significa, narració romàntica? ..................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

–Què és, un itinerari? .......................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

–Qui ha escrit itineraris literaris? ......................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

Activitat 2
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Activitat 1

CONEGUEM ELS DIALECTES I LES PARLES DELS PIRINEUS

•  En aquest llibre que ara llegeixes se’ns presenten diferents maneres de parlar. Com que ens parla de
zones dels Pirineus que es troben una mica aïllades i on actualment hi ha poca gent, se’ns planteja el fet
de la pèrdua de la llengua o el dialecte.

Això que passa a la novel·la referit a l’Aragó també passa a molts altres llocs.

Busca al diccionari els conceptes de:

Llengua: .........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

Dialecte: ........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

Fes una llista de les diferents parles dels Pirineus aragonesos i els catalans. La majoria es troben en perill
de desaparèixer. Sabries explicar per què?

CAMPS SEMÀNTICS: LA MOTOCICLETA

Per seguir bé el fil del llibre, convé que no se te n’escapi res. L’objectiu d’aquesta activitat és aconseguir
que no et quedi cap dubte sobre el significat de les paraules. A més, podràs observar que a la novel·la es
fan referències constants al món de les motos ja que el viatge es fa amb aquest vehicle. Quan utilitzem
diverses paraules que es refereixen a una mateixa temàtica, els termes que emprem pertanyen al que
s’anomena un camp semàntic.

A mesura que vagis llegint el llibre fes una llista de totes les paraules que hi apareixen i que formen part del
camp semàntic de la motocicleta.

ELS PERSONATGES I LES RELACIONS ENTRE ELLS

•  En aquesta obra, hi apareixen quatre personatges, dos dels quals són els centrals. Fes una relació
d’aquests quatre personatges, i també dels que hi apareixen d’una manera menys important (els
personatges secundaris), intentant recollir-ne la informació següent:

Nom:

Localització geogràfica del personatge:

Descripció del personatge:

Classificació: Personatge principal Personatge secundari Personatge de fons 

Activitat 2

Activitat 3
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Grup Promotor

A més, els quatre personatges que viuen la història de la novel·la es mantenen unarelació (d’amistat, afectiva o
de parella) que va canviant a mesura que passa el temps. Intenta descriure quina és la relació que et sembla
que hi ha entre en Robert i la Neus des del principi fins el final de la novel·la. Analitza com canvia i comenta què
et sembla l’actuació d’en Robert. Creus que és justificable la seva actitud amb la Neus (abandonar-la) per
escriure un  llibre? 

POSA’T AL SEU LLOC

•  Aquesta novel·la ens planteja moltes qüestions relativament problemàtiques i importants que
demanen que nosaltres hi donem una resposta o, com a mínim, que hi pensem per poder prendre
alguna decisió en un moment determinat. Si t’hi has fixat, deus haver pogut comprovar que, al llarg
del viatge, en Robert i en Miki troben tres dones diferents: la noia del bar d’Alfarràs, la dona que els
deixa dormir al paller de casa seva i la noia de l’Atalaya del poble d’Abizanda. Aquestes dones 
i la seva situació plantegen a en Miki i en Robert el problema de la manca de serveis i de feina als
pobles, oposat als beneficis de la ciutat, però alhora els plantegen també els temes de la felicitat 
i el consumisme.

Respostes

1. Creus que hi ha diferències entre les dones? ..............................................................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

2. Trobes que viure a la ciutat és important? ...................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

3. Creus que la gent dels pobles tenen les mateixes possibilitats que la de les grans ciutats?........................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

4. La felicitat es pot aconseguir tant en una ciutat com en un poble petit? .......................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

5. Creus que tenir més coses fa que siguis més feliç? .....................................................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

Activitat 1
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Activitat 1

LES DESCRIPCIONS: ELS PAISATGES I ELS SENTIMENTS

•  De descripcions, n’hi ha de diferents tipus. Es poden descriure paisatges, com és el cas de les terres
planes de Lleida que l’autor ens descriu per mitjà d’en Robert des de la moto, i també el dels petits
poblets dels Pirineus i les seves meravelloses muntanyes, però també es poden descriure personatges.
Es poden presentar amb molt de detall els trets més característics dels protagonistes. Fins i tot podríem
dir que «veiem» els personatges. No només físicament, sinó que també es poden donar detalls per
conèixer millor els aspectes més íntims de la seva personalitat. D’aquesta manera, no tan sols 
podem conèixer els personatges pel seu físic, sinó que podem conèixer els sentiments i les maneres 
de fer dels diferents personatges i captar també quin grau d’importància tenen dins la novel·la.

Segur que, després d’haver llegit la novel·la, podràs afegir a continuació alguns adjectius per caracteritzar
els personatges següents.

A més, també resultaria molt interessant que fossis capaç de buscar dues descripcions de paisatges ben
diferents: per exemple, un de la plana i un de les muntanyes. Fes una llista dels qualificatius i les
enumeracions que s’hi fan servir.

LA CANÇÓ COM A SUBGÈNERE LITERARI

• L’autor del llibre fa nombroses referències al món de la cançó. Ja des de l’inici, amb la cançó “Al vent” de
Raimon, i també amb d’altres, com ara les de Bruce Springsteen, Keane, Sopa de Cabra o Sau.

La cançó, ja des de temps remots, ha estat considerada com una part de la literatura ja que serveix en
una bona mesura per fer conèixer els sentiments acompanyant-se de la música.

Els textos de les cançons també solen permetre una doble lectura: una de superficial o textual, i una altra
de més simbòlica.

Busca el text de la cançó “Boig per tu” de Sau i fes-ne una anàlisi com la que hem fet amb el títol del
llibre. Troba les dues possibles interpretacions del text. Parla de la lluna o bé d’un amor impossible?

Activitat 2

Personatge

Robert

Miki

Neus

Laura

Carles

Lurdes 

Lurdes El seu caràcter
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Activitat 3

LA PROFESSIÓ D’ESCRIPTOR

•  Aquesta novel·la ens ha presentat com un dels seus eixos importants el desig que té en Robert de ser
escriptor. A més, si t’hi has fixat, deus haver pogut comprovar que va fent referències literàries ben
diverses parlant-nos de Dostoievski, Kafka, Tom Wolfe, Raymond Carver, Kavafis, Salvador Espriu,
Josep Pla i Bruce Chatwin.

Et proposem que, amb l’ajuda dels teus companys, facis una llista de les obres i els temes que tracten
aquests autors a què fa referència en Robert.

En el darrer quadre, que està en blanc, cal que hi posis l’autor que t’agrada més a tu.

Comenta amb els teus companys com et sembla que deu ser la professió d’escriptor. Quina mena de feina
implica? Quins estudis?

Autor

Dostoievski

Kafka

Wolfe

Carver

Kavafis

Espriu

Pla

Chatwin

De què tracta?Obra

ACTIVITATS PER A L’ÀREA DE LLENGUA CATALANA I LITERATURA (CONT.)
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Activitat 1

L’ITINERARI

• En Miki i en Robert decideixen fer un petit viatget amb les motos per anar a veure les seves noies.

Per això preparen un itinerari per tal d’arribar-hi. Però els itineraris no sempre es compleixen, perquè
moltes vegades depenen del temps que fa i dels imprevistos.

Repassa la lectura del llibre i marca l’itinerari que finalment fan en Miki i en Robert.

EL MAPA I LA LOCALITZACIÓ GEOGRÀFICA

•  Per tal de poder ser més realistes, és important saber llegir els mapes, tant pel que fa a conèixer les
carreteres com les dificultats que presenten. De vegades ens pot semblar que un lloc és molt a prop, però
no hem pensat en la dificultat que implica arribar-hi.

(Posar-hi un mapa dels Pirineus aragonesos i situar-hi els pobles a què es fa referència durant el viatge)

Activitat 2
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Activitat 3

BREU HISTÒRIA DELS POBLES DELS PIRINEUS

•  Busqueu en diferents webs d’internet els pobles dels Pirineus als quals es fa referència en aquesta
novel·la. Situeu-los, fixeu-vos en quina és la seva situació actual i descobriu de què viuen ara mateix.

Quins canvis s’hi han produït, pel que fa a com vivien abans i com viuen ara? 
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

És justificada, la febre de la construcció d’habitatges en aquests indrets?
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

Tenim dret, els qui som de ciutat, a impedir que s’hi construeixi?
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

Pensa en la gent d’aquests pobles que demanen que s’hi construeixi per poder-hi viure i no haver
d’abandonar el poble. Què els diries?
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................

LA MOTOCICLETA

• Tant en Robert com en Miki són molt afeccionats al món del motor, i concretament a les motos. A la
novel·la hi ha referències constants a les motos en general i a tipus de motos diferents. Les que fan servir
ells i les que porten els andorrans que es troben pel camí.

En Robert planteja un tipus de conducció de la moto molt diferent del d’en Miki. 

En què consisteix?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

ACTIVITATS PER A L’ÀREA DE TECNOLOGIA

Activitat 1
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Busca les característiques de la moto d’en Robert i les de la moto d’en Miki. 
Quines diferències hi ha?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

Segons la novel·la, com és la conducció dels motoristes andorrans que es troben al bar?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

Què és, un motard?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

EL “TUNNING”

• A l’obra hem pogut veure l’interès que mostren els dos personatges pel món de les motos i per tenir-les
com cal. 

El tunnig és l’art de fer-te la moto al teu gust, afegint-hi i canviant-hi accessoris per personalitzar-la a la
teva manera. Acostuma a ser una feina molt laboriosa.

Busca una fotografia d’una moto semblant a la d’en Miki o la d’en Robert, i “tuneja-la” tal com a tu
t’agradaria de tenir-la.

COM ES CANVIA UNA RODA

En un moment del viatge, en Robert té la desgràcia que el pneumàtic de la roda se li punxa. En Miki, que en
sap molt, l’ajuda a canviar-lo. Explica quin és el procés que cal seguir per fer-ho.

Activitat 2

Activitat 



Alumnes/as

21

LA CARA AL VENT
Rafael Vallbona

ACTIVITATS PER ALS EIXOS TRANSVERSALS

Grup Promotor

OPOSICIÓ CIUTAT – POBLE ( POSSIBILITATS – AÏLLAMENT )

Al llarg de tota la novel·la se’ns presenta, per part d’en Robert, el dilema constant de si a la ciutat 
les coses són millors i si la gent hi té més oportunitats. I sempre comparant-ho amb la situació 
en què es troben diferents personatges que apareixen al llibre; concretament les tres noies a les 
quals ja hem fet referència.

Mira de fer una llista de les coses que creus que són millors pel que fa a les possibilitats que ofereix 
la ciutat i també una llista de les que són millors als nuclis petits.

• Per mitjà d’un debat a la classe, intenteu analitzar-ne els pros i els contres referint-vos a:

• els estudis:

• l’habitatge:

• la natura:

• les relacions amb la gent:

• la llengua i els seus dialectes

Feu un comentari d’aquestes paraules d’en Robert, que ens transmet com una reflexió seva:

… Adonar-me que la vida pot tenir tot el sentit per diferent, estranya o petita que a mi em 
sembli respecte de la meva. Qui és capaç de dir que n’hi ha una de més vàlida, bona i potent 
que les altres? (p. 43)

ELS ESTUDIS I LA SEVA UTILITAT

El fet de plantejar-se allò que un voldrà fer el dia de demà provoca de vegades situacions controvertides.
Molt sovint prendre decisions sobre aquest aspecte resulta complicat. Fixa’t en quina mena de situació
estranya es troba en Robert.

Què fa, en Robert, abans d’anar-se’n de viatge, pel que fa als estudis?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

Mentre està de viatge amb en Miki, viu una sèrie de situacions que li fan replantejar-se la vida 
d’una manera diferent.

Fes una llista d’aquestes situacions que l’impressionen:
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

Activitat 1

Activitat 2
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Això no obstant, un cop pren la decisió definitiva, en Robert es troba amb una sèrie de canvis que no havia
previst però que, amb l’ajuda del seu gran amic Miki, acabarà solucionant.

Quins són, aquests canvis?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

Creus que els estudis són la base de tot, en aquesta novel·la, o s’hi planteja també la importància d’estar bé
amb un mateix i amb la gent que t’envolta?

A partir de quins fets concrets de la novel·la pots respondre a aquesta pregunta? Dóna’n tres exemples.

1. .......................................................................................................................................................................

2. .......................................................................................................................................................................

3. .......................................................................................................................................................................

EL VALOR DE L’AMISTAT

En aquesta novel·la es planteja l’amistat com un dels valors més importants. En aquest cas, entre quins
personatges?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

La relació que s’estableix entre en Miki i en Robert creus que és la mateixa que tenen amb les noies 
que els fan de parella?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

Creus que, entre la Neus i la Laura, hi ha una relació d’amistat similar a la que hi ha entre en Robert 
i en Miki?
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................

EDUCACIÓ INTERCULTURAL

Durant el seu viatge, en Miki i en Robert s’adonen de que als pobles dels Pirineus es parlen diferents
llengües. Al teu pais d’origen es parla només una llengua o també conviuen diferents llengües i dialectes?

Activitat 3

Activitat 1

EDUCACIÓ PER A L’ATENCIÓ DE LA DiVERSITAT
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